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※８月１４日（金）は館内補修工事のため１８：００閉館となります。（詳細は館内掲示参照）

年間予定表（フィットネス）改訂版

(２０２０年６月～９月）

４
　
月

５
　
月

６
　
月

７
　
月

☆８月１０日（月）、９月２１日（月）は祝日ですが休館日となります。

〒２７２－０８２４　市川市菅野１－８－１８　　　℡　０４７－３２２－３０００
ホームページアドレス　http://www.adel-fitness-resort.co.jp/

８
　
月

９
　
月

◎ＳＳ　 　　　 ･･･　スイミングスクール
◎休館日　　 ･･･　毎週月曜日（祝祭日にかかわらず）
◎営業時間　･･･　平　日　　　　　　　１０：００　～　　２２：００
                 ・　  日曜･祝日　　　 　１０：００　～　  ２０：００

３月末にお配りいたしました年間予定表ですが、内容が変更となりましたので

ご確認をお願いいたします。

【変更点】

★６月２９日（月）～７月３日（金）のスイミングレッスンお休み ⇒ 通常通り※

※レッスン開始時間が一部変更となっておりますのでご注意ください。

★夏季休館期間：８月１０日（月）～１４日（金） ⇒ ８月１５日（土）～１７日（月）

ご利用の際はお間違いのないようお願いいたします。


